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IConcorso pubblico per esami in forma associata tra le A.P.S.P. “S. Spirito Fondazione Montel” di
|Pergine Valsugana, A.P.S.P. “Levico CURAE” di Levico Terme e “A.P.S.P. “Casa Laner” di
|Folgaria per la copertura di nr. 8 posti a tempo pieno in figura professionale di

Infermiere — cat.C — liv. base — 12 posizione retributiva

PROVA SCRITTAN. 1

In riferimento al Profilo Nazionale dell’OSS (Operatore Socio-Sanitario 2001), quale tra le seguenti
attivita puo essergli attribuita?

Somministrazione della terapia orale

Esecuzione di clisma evacuativo con sonda

Rilevazione dei parametri vitali in paziente stabile

In quale contenitore per rifiuti andra smaltita una sacca di raccolta urine del catetere vescicale
contenente tracce ematiche?

Pericolosi a rischio infettivo

Pericolosi non a rischio infettivo

Assimilabili agli urbani

Quale fra i seguenti strumenti di valutazione individua il rischio di malnutrizione?
Braden

MMSE

MNA

In caso di ipoglicemia grave e alterazione dello stato di coscienza cosa ¢ indicato somministrare
come prima scelta? ‘
Solidi contenenti carboidrati a lento assorbimento

Glucagone sottocute o intramuscolo

Liquidi zuccherini per via orale

Cosa si intende per evento sentinella?

Eventi avversi di particolare gravita, che causano morte o gravi danni al paziente
Evento inatteso correlato al processo assistenziale e che comporta un danno al paziente, non intenzionale
e indesiderabile
Qualsiasi evento, correlato al lavoro, che avrebbe potuto causare un infortunio o un danno alla salute
(malattia) o determinare la morte, ma solo per puro caso, non lo ha prodotto

Quali sono i fattori estrinseci che possono aumentare il rischio caduta?
Riduzione visus

Pavimento bagnato

Nicturia

Quale dei seguenti alimenti NON & raccomandato in caso di presenza di diverticoli?
Kiwi

Patate

Mela

Quale manifestazione & possibile rilevare nell’accertamento di un paziente con scompenso
cardiaco prevalentemente destro?

Escreato rosso schiumoso

Crepitii all'auscultazione

Distensione delle vene giugulari



9) Quali fra i seguenti farmaci devono essere somministrati a stomaco vuoto?
a) Lansoprazolo

b) Acido acetilsalicilico

c) Deltacortene

10) Con quale soluzione si deve irrigare una lesione da pressione?
a) lodopovidone

b) Fisiologica al 0,9%

c) Ipoclorito di Sodio

11) Nella chetoacidosi diabetica la complicanza responsabile della maggior parte dei suoi segni
clinici e:

a) Infezione

b) Disidratazione

c) lIpervolemia

12) Le linee guida OMS (2009), rispetto all’utilizzo dei guanti indicano:

a) Non sostituisce I'igiene delle mani mediante frizione con soluzione alcolica o con acqua e sapone
b) Sostituisce l'igiene delle mani escluso il caso in cui vi sia contatto con materiale biologico

¢) Non sostituisce 'igiene delle mani con frizione alcolica, sostituisce quello con acqua e sapone

13) Per valutare la presenza di dispnea il primo dato da rilevare é:
a) La frequenza respiratoria

b) La percezione riferita dal paziente circa la sua difficolta di respiro
c) La saturazione dell'ossigeno

14) Puo configurare una violazione del segreto professionale:

a) |l rivelare notizie sanitarie al tutore del paziente interdetto

b) Il rivelare notizie sanitarie ad un congiunto del residente senza il consenso di quest’ultimo

c) Il rivelare notizie sanitarie all’avente diritto, qualora si tratti di un paziente affetto da malattia psichiatrica

15) Identificare i fattori di rischio primari che determinano I'insorgenza delle ulcere da pressione
(linee guida EPUAP e NPUAP)

a) Attrito e frizione, intensitad e durata della pressione

b) Malnutrizione, intensita e durata della pressione

c) Incontinenza, durata della permanenza a letto

16) La figlia di una signora affetta da malattia di Parkinson riferisce all'infermiera domiciliare che
mentre stava accompagnando la madre in citta, la signora si fermava e faceva fatica ad avanzare
quando doveva entrare in vicoli stretti o erano presenti molte persone sul marciapiede o incontrava
ostacoli come i cassonetti della spazzatura. Quale problema sta descrivendo?

a) Congelamento della marcia (freezing)

b) Bradicinesia

c) Festinazione

17) Tra le seguenti affermazioni relative al dolore cronico nella persona adulta, identificare quella
corretta:

a) La via preferibile per la somministrazione di antalgici & quella intramuscolare

b) ll dolore deve essere di grado moderato-severo per somministrare I'analgesico al bisogno

c) Il dolore va valutato a riposo e durante il movimento



18) Nella cartelia clinica & segnalato che il Signor Mario presenta ortopnea. Cosa significa?

a) Difficolta respiratoria esclusivamente notturna

b) Difficolta respiratoria che costringe chi ne soffre a mettersi in piedi o seduto, quando sdraiato, per riuscire
a respirare.

c) Respiro caratterizzato da pause respiratorie alternate a inspirazioni profonde

19) Secondo le linee guida, in caso di assistenza fornita a paziente affetto da Clostridium difficile,
Figiene delle mani deve essere eseguita con:

a) Acqua e detergente seguita da soluzione alcolica (frizione alcolica)

b) Soluzione alcolica (frizione alcolica)

c) Acqua e detergente

20) In un residente con infarto miocardico acuto, oltre alla gestione del dolore toracico, quale rischio
prioritario dovra presidiare I'infermiere?

a) Eccessiva perdita del volume di liquidi

b) lIpercapnia

c) Aritmie fatali

21) L’ittero evidenzia una sofferenza:
a) Della milza

b) Della sclera

c) Del fegato

22) La vitamina K:

a) Interagisce nei processi di coagulazione
b) Aiuta a rafforzare le ossa

c) Non & presente nelle verdure a foglia larga

23) Dal ventricolo di destra del cuore ha origine:
a) L’arteria aorta

b) Lavena cava

c) L’arteria polmonare

24) Nel paziente con scompenso cardiaco la dispnea da sforzo é, nella maggior parte dei casi, conseguente a:

a) Ridotta espansione degli alveoli polmonari causata da ridotta forza contrattile del ventricolo destro, oppure
stenosi della valvola polmonare

b) Aumento della pressione capillare polmonare causata da ridotta forza contrattile del ventricolo sinistro,
oppure stenosi della valvola mitralica

c) Aumento della pressione capillare polmonare causata da ridotta forza contrattile del ventricolo destro,
oppure stenosi della valvola polmonare

25) Una perdita eccessiva di liquidi attraverso ripetuti episodi di vomito, pud determinare:
a) Alcalosi metabolica

b) Acidosi metabolica

c) Iponatriemia

26) La scala di Barthel:

a) Ci aiuta a stabilire gli interventi mirati sul bisogno compromesso
b) Cifa capire le prioritd assistenziali sul paziente

c) Tutte le precedenti



27) Le precauzioni standard devono essere utilizzate:

a) Nell'assistenza di tutti i pazienti infetti

b) Nell'assistenza di tutti i pazienti

c) Solo nei pazienti con sospetta patologia a trasmissione ematica

28) Per spettro antibiotico si intende:

a) Linsieme degli agenti patogeni resistenti a un determinato antibiotico

b) L'insieme degli agenti patogeni sensibili all’azione di un antibiotico

c) Linsieme degli antibiotici capaci di agire nei confronti di un certo agente patogeno

29) Al signor Luigi, residente in RSA e affetto da diabete viene prescritta la somministrazione di insulina
LISPRO (Humalog R) ai pasti. Quali indicazioni ulteriori puo dare I'Infermiere?

a) Inizi a mangiare 1 ora dopo la somministrazione

b) Inizi a mangiare 10-15 minuti dopo la somministrazione

c) Non & necessario presidiare i tempi del pasto con questo tipo di insulina

30) Dopo la valutazione della deglutizione con la logopedista, emerge che un residente ha un ritardo
nell’innesco dell’atto deglutitorio e presenta una ridotta chiusura delle labbra. Oltre a proporre una
dieta semisolida, quali altri consigli dara I'infermiere al familiare che sta aiutando nell’assunzione
del pasto?

a) Capo flesso in avanti, mantenere il tronco eretto e fermo, portare il mento verso lo sterno e compiere l'intero
atto deglutitorio in questa posizione

b) Utilizzare lo schizzettone per liquidi/semiliquidi; porre il beccuccio al centro della lingua per avviare il riflesso della
deglutizione

c) Temperatura del cibo; indispensabile che i cibi abbiano una temperatura vicina a quella corporea (36-37° C) per
aumentare la velocita di deglutizione



Concorso pubblico per esami in forma associata tra le A.P.S.P. “S. Spirito Fondazione Montel” di
Pergine Valsugana, A.P.S.P. “Levico CURAE” di Levico Terme e “A.P.S.P. “Casa Laner” di
Folgaria per la copertura di nr. 8 posti a tempo pieno in figura professionale di
Infermiere — cat.C — liv. base — 12 posizione retributiva

PROVA SCRITTAN. 2

In riferimento al Profilo Nazionale del’OSS (Operatore Socio-Sanitario 2001), quale tra le seguenti attivita puo
essergli attribuita?

Somministrazione della terapia orale

Esecuzione di clisma evacuativo con sonda

Rilevazione dei parametri vitali in paziente stabile

In quale contenitore per rifiuti andra smaltita una sacca di raccolta urine del catetere vescicale contenente tracce
ematiche?

Pericolosi a rischio infettivo

Pericolosi non a rischio infettivo

Assimilabili agli urbani

Quale fra i seguenti strumenti di valutazione individua il rischio di mainutrizione?
Braden

MMSE

MNA

In caso di ipoglicemia grave e alterazione dello stato di coscienza cosa & indicato somministrare come prima scelta?

Solidi contenenti carboidrati a lento assorbimento
Glucagone sottocute o intramuscolo
Liquidi zuccherini per via orale

Cosa si intende per evento sentinella?

Eventi avversi di particolare gravita, che causano morte o gravi danni al paziente

Evento inatteso correlato al processo assistenziale e che comporta un danno al paziente, non intenzionale e
indesiderabile

Qualsiasi evento, correlato al lavoro, che avrebbe potuto causare un infortunio o un danno alla salute (malattia) o
determinare la morte, ma solo per puro caso, non lo ha prodotto

Quali sono i fattori estrinseci che possono aumentare il rischio caduta?
Riduzione visus

Pavimento bagnato

Nicturia

Quale dei seguenti alimenti NON & raccomandato in caso di presenza di diverticoli?
Kiwi

Patate

Mela

Quale manifestazione & possibile rilevare nell’accertamento di un paziente con scompenso cardiaco
prevalentemente destro?
Escreato rosso schiumoso
Crepitii all’auscultazione
Distensione delle vene giugulari



9) Quali fraiseguenti farmaci devono essere somministrati a stomaco vuoto?
a) Lansoprazoio

b) Acido acetilsalicilico

c) Deltacortene

10) Con quale soluzione si deve irrigare una lesione da pressione?
a) lodopovidone

b) Fisiologica al 0,9%

c) Ipoclorito di Sodio

11) Nella chetoacidosi diabetica la complicanza responsabile della maggior parte dei suoi segni clinici é:
a) Infezione

b) Disidratazione

c) Ipervolemia

12) Le linee guida OMS (2009), rispetto all’utilizzo dei guanti indicano:

a) Non sostituisce I'igiene delle mani mediante frizione con soluzione alcolica 0 con acqua e sapone
b) Sostituisce I'igiene delle mani escluso il caso in cui vi sia contatto con materiale biologico

c) Non sostituisce I'igiene delle mani con frizione alcolica, sostituisce quello con acqua e sapone

13) Per valutare la presenza di dispnea il primo dato da rilevare é:
a) Lafrequenza respiratoria

b) La percezione riferita dal paziente circa la sua difficolta di respiro
c) La saturazione dell’ossigeno

14) Pud configurare una violazione del segreto professionale:

a) [ rivelare notizie sanitarie al tutore del paziente interdetto

b) Il rivelare notizie sanitarie ad un congiunto del residente senza il consenso di quest’ultimo

c) Il rivelare notizie sanitarie all’avente diritto, qualora si tratti di un paziente affetto da malattia psichiatrica

15) Identificare i fattori di rischio primari che determinano I'insorgenza delle ulcere da pressione (linee guida
EPUAP e NPUAP)

a) Attrito e frizione, intensita e durata della pressione

b) Malnutrizione, intensita e durata della pressione

¢) Incontinenza, durata della permanenza a letto

16) La figlia di una signora affetta da malattia di Parkinson riferisce all’infermiera domiciliare che mentre stava
accompagnando la madre in citta, la signora si fermava e faceva fatica ad avanzare quando doveva entrare in
vicoli stretti o erano presenti molte persone sul marciapiede o incontrava ostacoli come i cassonetti della
spazzatura. Quale problema sta descrivendo?

a) Congelamento della marcia (freezing)

b) Bradicinesia

c) Festinazione

17) Tra le seguenti affermazioni relative al dolore cronico nella persona adulta, identificare quella corretta:
a) La via preferibile per la somministrazione di antalgici & quella intramuscolare

b) 1l dolore deve essere di grado moderato-severo per somministrare I’analgesico al bisogno

¢) Il dolore va valutato a riposo e durante il movimento



18) Nella cartella clinica & segnalato che il Signor Mario presenta ortopnea. Cosa significa?

a) Difficolta respiratoria esclusivamente notturna

b) Difficolta respiratoria che costringe chi ne soffre a mettersi in piedi o seduto, quando sdraiato, per riuscire a respirare.
c) Respiro caratterizzato da pause respiratorie alternate a inspirazioni profonde

19) Secondo le linee guida, in caso di assistenza fornita a paziente affetto da Clostridium difficile, I'igiene delle mani
deve essere eseguita con:

a) Acqua e detergente seguita da soluzione alcolica (frizione alcolica)

b) Soluzione alcolica (frizione alcolica)

c) Acqua e detergente

20) In un residente con infarto miocardico acuto, oltre alla gestione del dolore toracico, quale rischio prioritario dovra
presidiare I'infermiere?

a) Eccessiva perdita del volume di liquidi

b) Ipercapnia

¢) Aritmie fatali

21) Quale delle seguenti affermazioni, relative alle tecniche di iniezioni intramuscolare, & corretta?
a) La tecnica del tratto a Z & indicata solo in caso di farmaci irritanti

b) Latecnica del tratto a Z & raccomandata in tutti i casi

c) Latecnica standard & ormai indicata in tutti i casi

22) In base alla Convenzione di Oviedo, il consenso che la persona interessata da in vista di un intervento nel campo
della propria salute:

a) Deve essere libero e informato e non puo essere ritirato

b} Non & sempre necessario

¢) Pud essere ritirato

3) Il quadro clinico della disidratazione & caratterizzato da:

)} Secchezza della cute, ipotensione, tachicardia e oliguria
b) Secchezza della cute, ipotensione, bradicardia e oliguria
c) Secchezza della cute, ipertensione, tachicardia e oliguria

2
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a

24) La biodisponibilita di un farmaco & massima nel caso di somministrazione:

a) Perviaorale
b) Tramite PEG o sondino naso-gastrico
¢) Pervia endovenosa

25) L'infarto miocardico acuto nel soggetto diabetico:

)} Si manifesta sempre con dolore toracico ed epigastralgia
) Puo0 essere asintomatico
} Eunevento molto raro

o Q)

o]

26) Sei con un residente che risponde a domande semplici con si 0 con un no, non riesce a trovare le parole, non usa
articoli e la sua lettura & molto difficoltosa; manifesta anche segni di rabbia e si spazientisce subito. Quale problema
stai osservando?

Afasia sensitiva

Afasia di conduzione

Afasia motoria

Loy



27) Per “tossinfezione alimentare” si intende:

a) Una serie di sindromi causate dall’'ingestione di cibi contaminati da sostanze tossiche o da microrganismi patogeni
b) Una manifestazione clinica legata ad una conservazione non corretta degli alimenti
c) Una patologia causata dall’ingestione di cibi contaminati da sostanze tossiche

28) La scala di Norton quali variabili considera per valutare il rischio di sviluppare ulcera da pressione?
a) Grado di sensibilita cutanea, stato nutrizionale, grado di attivita fisica-mobilita, condizioni cliniche

b) Autonomia nello svolgimento delle ADL, condizioni mentali, deambulazione, mobilita ed incontinenza
c) Autonomia nello svolgimento delle ADL, stato nutrizionale, condizioni cliniche, mobilita e incontinenza

29) Secondo il CDC di Atlanta per ridurre il rischio di infezioni legate al catetere vescicale, & necessario:

a) Ricorrere al catetere solo se si prevede di mantenerlo in situ almeno 15 giorni;

b) Utilizzare per la protezione delle lesioni cutanee sacrali di 1° - 2° grado;

c) Limitare 'uso nei soggetti a rischio di infezioni delle vie urinarie in particolare donne, anziani e soggetti
immunodepressi;

30) La figlia del Signor Rossi, preoccupata che il padre possa cadere dal letto di notte, chiede all'infermiere se & possibile
applicare le spondine a letto. L'infermiere rispondera che:

a) Le spondine riducono il rischio di caduta e tranquillizzano il residente pertanto & di prassi applicarle durante la
notte

b) Le spondine non riducono le cadute, & piu opportuno abbassare il letto e applicare un sensore di movimento

c) Le spondine vengono applicate a tuttii residenti durante la notte
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Concorso pubblico per esami in forma associata tra le A.P.S.P. “S. Spirito Fondazione Montel” di
Pergine Valsugana, A.P.S.P. “Levico CURAE” di Levico Terme e “A.P.S.P. “Casa Laner” di
Folgaria per la copertura di nr. 8 posti a tempo pieno in figura professionale di
Infermiere — cat.C — liv. base — 14 posizione retributiva

PROVA SCRITTAN. 3

In riferimento al Profilo Nazionale dell’OSS (Operatore Socio-Sanitario 2001), quale tra le seguenti attivita puo
essergli attribuita?

Somministrazione della terapia orale

Esecuzione di clisma evacuativo con sonda

Rilevazione dei parametri vitali in paziente stabile

In quale contenitore per rifiuti andra smaltita una sacca di raccolta urine del catetere vescicale contenente tracce
ematiche?

Pericolosi a rischio infettivo

Pericolosi non a rischio infettivo

Assimilabili agli urbani

Quale fra i seguenti strumenti di valutazione individua il rischio di malnutrizione?
Braden

MMSE

MNA

In caso di ipoglicemia grave e alterazione dello stato di coscienza cosa & indicato somministrare come prima scelta?
Solidi contenenti carboidrati a lento assorbimento

Glucagone sottocute o intramuscolo

Liquidi zuccherini per via orale

Cosa si intende per evento sentinella?

Eventi avversi di particolare gravita, che causano morte o gravi danni al paziente

Evento inatteso correlato al processo assistenziale e che comporta un danno al paziente, non intenzionale e
indesiderabile

Qualsiasi evento, correlato al lavoro, che avrebbe potuto causare un infortunio o un danno alla salute (malattia) o
determinare la morte, ma solo per puro caso, non lo ha prodotto

Quali sono i fattori estrinseci che possono aumentare il rischio caduta?
Riduzione visus

Pavimento bagnato

Nicturia

Quale dei seguenti alimenti NON & raccomandato in caso di presenza di diverticoli?
Kiwi

Patate

Mela

Quale manifestazione & possibile rilevare nell’accertamento di un paziente con scompenso cardiaco
prevalentemente destro?

Escreato rosso schiumoso

Crepitii all'auscultazione

Distensione delle vene giugulari



9) Quali fra i seguenti farmaci devono essere somministrati a stomaco vuoto?
a) Lansoprazolo

b) Acido acetilsalicilico

c) Deltacortene

10) Con quale soluzione si deve irrigare una lesione da pressione?
a) lodopovidone

b) Fisiologica al 0,9%

c) Ipoclorito di Sodio

11) Nella chetoacidosi diabetica la complicanza responsabile della maggior parte dei suoi segni clinici &:
a) Infezione

b) Disidratazione

c) Ipervolemia

12) Le linee guida OMS (2009), rispetto all’utilizzo dei guanti indicano:

a) Non sostituisce I'igiene delle mani mediante frizione con soluzione alcolica o con acqua e sapone
b) Sostituisce I'igiene delle mani escluso il caso in cui vi sia contatto con materiale biologico

c) Non sostituisce I'igiene delle mani con frizione alcolica, sostituisce quello con acqua e sapone

13) Per valutare la presenza di dispnea il primo dato da rilevare &:
a) Lafrequenza respiratoria

b) La percezione riferita dal paziente circa la sua difficolta di respiro
¢) La saturazione dell’ossigeno

14) Pud configurare una violazione del segreto professionale:

a) Il rivelare notizie sanitarie al tutore del paziente interdetto

b) |l rivelare notizie sanitarie ad un congiunto del residente senza il consenso di quest’ultimo

c) |l rivelare notizie sanitarie all’avente diritto, qualora si tratti di un paziente affetto da malattia psichiatrica

15) Identificare i fattori di rischio primari che determinano I'insorgenza delle ulcere da pressione (linee guida EPUAP e
NPUAP)

a) Attrito e frizione, intensita e durata della pressione

b) Malnutrizione, intensita e durata della pressione

c) Incontinenza, durata della permanenza a letto

16) La figlia di una signora affetta da malattia di Parkinson riferisce all’infermiera domiciliare che mentre stava
accompagnando la madre in citta, la signora si fermava e faceva fatica ad avanzare quando doveva entrare in vicoli
stretti o erano presenti molte persone sul marciapiede o incontrava ostacoli come i cassonetti della spazzatura.
Quale problema sta descrivendo?

a) Congelamento della marcia (freezing)

b) Bradicinesia

c) Festinazione

17) Tra le seguenti affermazioni relative al dolore cronico nella persona adulta, identificare quella corretta:
a) La via preferibile per la somministrazione di antalgici & quella intramuscolare

b) Il dolore deve essere di grado moderato-severo per somministrare I'analgesico al bisogno

c) Il dolore va valutato a riposo e durante il movimento



18) Nella cartella clinica & segnalato che il Signor Mario presenta ortopnea. Cosa significa?

a) Difficolta respiratoria esclusivamente notturna

b) Difficolta respiratoria che costringe chi ne soffre a mettersi in piedi o seduto, quando sdraiato, per riuscire a respirare.
c) Respiro caratterizzato da pause respiratorie alternate a inspirazioni profonde

19) Secondo le linee guida, in caso di assistenza fornita a paziente affetto da Clostridium difficile, I'igiene delle mani
deve essere eseguita con:

a) Acqua e detergente seguita da soluzione alcolica (frizione alcolica)

b) Soluzione alcolica (frizione alcolica)

c¢) Acqua e detergente

20) In un residente con infarto miocardico acuto, oltre alla gestione del dolore toracico, quale rischio prioritario dovra
presidiare I'infermiere?

a) Eccessiva perdita del volume di liquidi

b) Ipercapnia

c) Aritmie fatali

21) La sarcopenia nell’anziano:

a. Consiste nella perdita di mineralizzazione ossea negli anziani
b. Consiste nella perdita di massa muscolare

c. Viene definita da un BMl inferiore a 20

22) Quali sono i DPI da utilizzare nell’assistenza al paziente con Clostridium Difficile?
a) Guanti monouso sterili e mascherina chirurgica

b} Guanti monouso non sterili e camice monouso

c) Schermo facciale e camice monouso

Z3) In base alla legge 42/99, da che cosa & determinato il limite dell'agire infermieristico?

a) Profilo professionale, ordinamento didattico della formazione di base e post base, codice deontologico

b) Profilo professionale, regolamento interno dell'Azienda, codice deontologico

¢) Profilo professionale, standard di competenza definiti dagli Ordini e/o associazioni professionali, codice deontologico

24) Per valutare il dolore nell’anziano con grave deterioramento cognitivo, quali indicatori puo utilizzare Finfermiere?
a) Numerici (scala da 1 a 10)
b) Non esistono indicatori valutabili

c) Comportamentali (vocalizzi, agitazione, mimica facciale, ...)

25) Quali sono i 5 momenti per I'igiene delle mani raccomandati dalle linee guida OMS (2009)?

a) Prima del contatto con il paziente, prima di un intervento chirurgico, dopo esposizione ad un liquido biologico, dopo il
contatto con il paziente, dopo il contatto con cio che sta attorno al paziente

b) Prima del contatto con il paziente, prima e dopo il contatto con liquidi biologici, prima di una manovra asettica, dopo il

contatto con il paziente, dopo la rimozione dei guanti

Prima del contatto con il paziente, prima di una manovra asettica, dopo esposizione ad un liquido biologico, dopo il

contatto con il paziente, dopo il contatto con cid che sta attorno al paziente

(@)
——



26) Il quadro clinico della disidratazione & caratterizzato da:

a) Secchezza della cute, ipotensione, tachicardia e oliguria
b) Secchezza della cute, ipotensione, bradicardia e oliguria
¢) Secchezza della cute, ipertensione, tachicardia e oliguria

27) Il “dolore totale” & un dolore:

a) Che coinvolge la sfera fisica, psichica, sociale e spirituale
b) Senza possibilita di cura

c) Che coinvolge un intero organo o apparato

28) Una “malattia infettiva che colpisca simultaneamente pili collettivita e la cui diffusione interessa pill aree geografiche del
mondo, con un alto numero di casi gravi ed una mortalita elevata” é detta:

a) Endemia

b) Pandemia

c) Nessuna delle opzioni € corretta

29) Considerando I'interazione possibile fra proteine e farmaci, per quale tra le seguenti classi di farmaci & indicata la
somministrazione lontano dai pasti?

a) Calcioantagonisti
b) Antiparkinsoniani
c) Cortisonici

30) La valutazione dei rischi per la salute negli ambienti di lavoro é:
a) Obbligatoria per i settori privati di attivita

b) Obbligatoria per i settori pubblici di attivita

c) Obbligatoria per i settori di attivita pubblici e privati
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