L’Associazione per il volontariato Socio-Sanitario Alta Valsugana
Aderente alla Federazione Nazionale AVULSS - ODV
e
APSP Santo Spirito - Fondazione Montel
Pergine Valsugana (TN)

organizzano il
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promossa con il Patrocinio della
Comunita Alta Valsugana e Bersntol
e
con la collaborazione della
Cassa Rurale Alta Valsugana

SEDE DEL CORSO

APSP Santo Spirito — Fondazione Montel
PERGINE VALSUGANA (TN) — Via Marconi, 55 — aula didattica 2° piano
INIZIO CORSO: 27 settembre 2025
FINE CORSO: 22 novembre 2025
Otto incontri nella giornata del sabato dalle ore 14.30 alle ore 17.30

PROGRAMMA

1* giornata sabato 27 settembre 2025

Ore 14.30: Saluto e presentazione del Corso: Bertoldi Giovanni - Direttore APSP Pergine Valsugana.

Adone Bettega — Presidente Associazione Avulss dell’ Alta Valsugana.

Ore 15.00: Volontariato: motore di educazione civica, impegno sociale e cristiano.

Dott. Renzo Dori, Presidente Associazione Alzheimer Trento.

Ore 16.00: Situazioni di bisogno: il quadro istituzionale dei servizi socio sanitari provinciali e la realta dell'Alta
Valsugana e Bersntol. Dottoressa Francesca Carneri — Responsabile del Servizio Socioassistenziale della Comunita
Alta Valsugana e Bersntol.

Gruppo di lavoro e domande.

2% giornata sabato 4 ottobre 2025

Ore 14,30: Situazioni di bisogno: quali servizi socio sanitari e quale rapporto con il volontariato, con particolare
attenzione alla non autosufficienza e agli anziani. Dottoressa Vittoria Viesi — Coordinatrice Spazio Argento Servizio
Socioassistenziale della Comunita Alta Valsugana e Bersntol.

Gruppo di lavoro e domande.

Ore 16.00: La carta dei Servizi dell’ APSP. Possibili attivita per le associazioni di volontariato”.

Dott. Bertoldi Giovanni — Direttore APSP Pergine Valsugana.

Gruppo di lavoro e domande.



3? giornata sabato 11 ottobre 2025

Ore 14.30: Responsabilita del volontario Avulss.

Dott. Cembrani Fabio - Medico Medicina legale.

Gruppo di lavoro integrato con Soci volontari attivi.

Ore 16.30: Norme comportamentali in APSP.

Rizzi Erika — Educatrice Professionale. Tartarotti Katia — Coordinatrice di Nucleo.
Gruppo di lavoro e domande.

4° giornata sabato 18 ottobre 2025

Ore 14.30: 11 prendersi cura e la relazione di aiuto: presenza, ascolto e resilienza.
Dott.ssa Taufer Paola Maria — psicologa.

Gruppo di lavoro e domande.

Ore 16.15: Approccio al malato di Alzheimer.

Dott.ssa Taufer Paola Maria — psicologa.

Gruppo di lavoro, domande.

5% giornata sabato 25 ottobre 2025

Ore 14.30: Il malato cronico: patologie e problematiche. Cure domiciliari e palliative.
Bettega Lorenza - Infermiera.

Gruppo di lavoro e domande.

Ore 16,00: La realta associativa di Avulss.

Massimo De Perzio — Consiglio Federazione Avulss.

Gruppo di lavoro e domande.

6” giornata sabato 8 novembre 2025

Ore 14.30: Disagio mentale. Importanza dell’ascolto, del supporto e dell’accompagnamento.

Don Olivo Rocchetti.

Gruppo di lavoro e domande.

Ore 16,30: Azioni che il volontario deve praticare affinché il prendersi cura sia efficace: esserci, dialogare,
conoscere, scegliere, operare, interagire.

Giovanna Meneghini — Operatrice di Animazione - Dalmaso Giorgio — Volontario.

Gruppo di lavoro e domande.

77 giornata sabato 15 novembre 2025

Ore 14,30: Pluripatologie dei residenti in RSA. Attenzioni e comportamenti utili.
Dott.ssa Mattivi Maria Teresa — Direttrice sanitaria APSP Pergine Valsugana.
Gruppo di lavoro e domande.

Ore 16,15: Volontariato come scelta di vita.

Don Stefano Zeni — Direttore ISSR Guardini (Facolta Teologica del Triveneto).
Gruppo di lavoro e domande.

87 giornata sabato 22 novembre 2025

Ore 14.30: Salute in Africa: UBUNTU.

Dott.ssa Chirico Isabella — Psicologa.

A seguire: Colloquio di fine corso coordinato dai Responsabili dell’Associazione - con eventuale richiesta di
ammissione all’AVULSS dell’ Alta Valsugana - ODV

Incontro conviviale ... per conoscerci meglio!

Chiusura corso.



